
一般社団法人日本パラ陸上競技連盟　クラス分けQ＆A

陸上競技

<br><a href="https://jaafd.org/pdf/top/classwake_qa_rr.pdf" target="_blank">
https://jaafd.org/sports/basic-knowledge</a></p>

  T  

競技種目  
T(track) 

走競技、跳躍

競技を意味す

る 
 
F(field) 

投擲競技を意

障がいの種

類。主たる

障がいの種

類や競技形

式 

障がいの程度 

クラス・ステー

タス 

                                          

0～9の番号が

振り当てられ

る 

                                      

基本的に番号

が小さいほど

クラス・ステータス 

                  

N(NEW)                                                      

過去クラス分けを受

けたこと                                         

が無く、競技前にうけ

ないならないもの   

                                                          
R(Revie)                                                                                                                             

再度クラス分けを受

ける必要があるもの                                                    
C(Confirmed)                                                                                                                 

クラスが確定したもの 

障がい者の陸上競技で「T53C」と書かれていた場合

のクラス分けの見方 

 5     3    C  



                                                     

                                         

                                                          
                                                                                                                             

                                                    
C(Confirmed)                                                                                                                 


